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Introducao

Método ou Relato de Experiéncia

A enfermagem perioperatéria tem papel estratégico na integragéo entre o
Centro Cirurgico e a Central de Material e Esterilizagdo (CME), sendo
responsavel pelo controle e rastreabilidade de materiais utilizados em
procedimentos cirurgicos. Entre esses, os materiais anestésicos
reutilizaveis merecem atencdo especial, devido a sua diversidade,
especificidade e necessidade de desinfecgdo adequada. A Resolugdo
RDC no 15/2012 da ANVISA estabelece os requisitos de boas praticas
para o processamento de produtos para saude, reforcando a importancia
do controle de itens reprocessaveis nos servicos de saude. Diante da
rotina intensa do Centro Cirtrgico e da manipulagdo de multiplos itens
pela equipe de anestesia, observou-se a necessidade de padronizar o
processo de encaminhamento desses materiais a Central de
Desinfeccdo. A auséncia de um controle formal dificultava a
rastreabilidade, comprometia o fluxo e aumentava o risco de extravios e
falhas na higienizagdo. Diante dessa demanda pratica, desenvolvemos,
em conjunto com a equipe de enfermagem responsavel pela anestesia,
um formulario padronizado para o envio de materiais a Central de
Desinfecgdo, buscando sistematizar o processo, melhorar a comunicagdo
entre os setores e promover maior seguran¢a na manipulagéo dos itens
reprocessaveis.

Objetivo

Descrever os materiais da anestesia encaminhados a Central de
Desinfecgéo por meio de um formulario padronizado, otimizando o tempo
da equipe, facilitando a conferéncia dos itens e promovendo controle de
integridade e rastreabilidade.
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Relato de experiéncia vivenciado no Centro Cirtrgico de um hospital
universitario de grande porte, localizado no interior do estado de S&o
Paulo. Com base na observagao direta da rotina de encaminhamento dos
materiais anestésicos reutilizaveis, identificou-se a auséncia de um
padrao descritivo dos itens enviados a desinfeccdo. Foram listados todos
os materiais comumente utilizados pela equipe de anestesia, incluindo
suas variagdes de tamanho e acessorios. A partir dessa analise, foi
confeccionado pela equipe de enfermagem da anestesia um formulario
contendo todos os itens, suas respectivas quantidades e campos para
conferéncia de integridade e assinatura dos responsaveis, conforme
preconizado pelas praticas seguras na CME.

Figura 01: Formulario para encaminhamento de materiais
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Resultados

A implementag&o do formulario resultou em maior agilidade no processo de envio e retorno dos materiais reprocessados. A clareza nas informagdes contidas
no documento facilitou a comunicagao entre o Centro Cirlrgico e a Central de Desinfecgéo, proporcionando maior controle sobre os itens e reduzindo o tempo
gasto com investigagdes de materiais extraviados ou danificados. A equipe passou a trabalhar com mais seguranga e confianga no processo, garantindo que
somente os materiais adequadamente desinfetados fossem devolvidos para uso. Além disso, observou-se maior rigor no controle de entrada e saida de itens,
o que contribuiu para a rastreabilidade hospitalar e redugao dﬁéﬁ'rtéaﬁs: Materiais da anestesia

Conclusao

A criagao e utilizagdo de um formulario padronizado, confeccionado pela equipe de enfermagem da anestesia, para o encaminhamento de materiais a Central
de Desinfeccdo demonstrou ser uma pratica simples, eficaz e de baixo custo, com grande impacto na seguranca do paciente e na qualidade assistencial. Essa
experiéncia reforga o papel da enfermagem perioperatdria na gestao de riscos, controle de infecgdo e organizagao do fluxo de trabalho em ambientes de alta
complexidade. Agdes estruturadas e implementadas com o apoio da equipe podem promover mudancgas significativas, valorizando o cuidado seguro e a

atuagao estratégica da enfermagem.
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